
みえスポーツフェスティバル 2024 山岳 実施要項（一般募集用） 

主催 みえスポーツフェスティバル実行委員会 

共催  三重県、三重県教育委員会、松阪市、松阪市教育委員会、 （公財）三重県スポーツ協会、 

（一社）三重県レクリエーション協会、 三重県スポーツ推進委員協議会 

主管 一般社団法人 三重県山岳・スポーツクライミング連盟 

（担当）松阪山岳会、大台山俱楽部、三重かもしか登山クラブ 

協力 特定非営利活動法人アイシエラ、飯高山岳会 

 

1. 実施日  2024 年 10 月 6 日（日）（雨天、荒天時は中止 ※12 その他参照） 

2. 会 場  松阪市飯高町宮前 180 松阪市飯高地域振興局 

       三峰山（みうねやま 1235ｍ 松阪市飯高町 まつさか香肌イレブン） 

3. 日 程   

・受 付  7：00～7：30 松阪市 飯高地域振興局前（駐車場） 

 ・開会式  7：30～8：00 〃 松阪市長様挨拶、行動説明（登山口までの移動、登山注意事項） 

・移 動  8：00～8：45 ゆりわれ登山口に移動（振興局→富永→ゆりわれ登山口） 

 ＊松阪市車両（マイクロバス・ワゴン車）で輸送（登山中は振興局駐車場に駐車） 

・登山行動 9：00～14：00 （班単位で出発、ゆりわれ登山口に下山で終了。14 時までに全班下山） 

＊飯高振興局への移動は、行きと同じ車両で輸送。（閉会式は行わない） 

4. 登山コース（コース時間は健康な方が無理なく歩ける平均的な時間、休憩時間は除く） 

A コース（一般コース）…ゆりわれ登山口～八丁平（昼食休憩）～三峰山（往復）  [3～3.5 時間] 

B コース（健脚コース）…ゆりわれ登山口～八丁平～三峰山～（平倉峰往復）～登山口 [4～4.5 時間] 

 ＊標高…ゆりわれ登山口 735m、三峰山 1235m、平倉峰 1222m 距離…A コース約 7 ㎞ B コース約 9 ㎞ 

5. 登山形式 

 班編成にて行動。各斑は数名程度、CL と SL（チーフ及びサブリーダー）が引率する 

6. 参加条件 18 才～79 才で、班行動で数時間の山歩きができる健康な方  

7. 募集人数 50 名程度 

8. 参加料 一人 1,000 円（保険代、資料代、記念品代） 当日の受付で徴収します。 

9. 保 険 全員が傷害保険に加入、万が一の場合に保険限度額以上の補償には応じられません。 

10. 申し込み方法 

   指定参加申込書に必要事項を記入の上、下記までメール又は郵送にて申し込んで下さい。 

   510-0953 四日市市釆女が丘 2丁目 227 萩 真生（三重岳連普及委員長）  

メールアドレス promotion@mie-sangaku.org 

申込（募集）期間  8 月 9 日（金）～9 月 2 日（月） 

但し、登山行動の制約上、人数に達し次第締め切ります。 

11. アクセス（飯高地域振興局まで） 

   松阪市中心部より、国道 166 号で約 40 分。飯高地域振興局の西隣は「道の駅飯高駅」 

https://maps.app.goo.gl/RPu1pTjcVv96mh7F8
mailto:promotion@mie-sangaku.org
https://maps.app.goo.gl/PtxVN6wj1r7r7CSc6

